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Voorwoordje

Beste ski en snowboard liefhebbers,

Binnenkort staan er helaas weer een heleboel examens voor de deur, maar niet getreurd,
want eens dit onvermijdbaar kwaad achter de rug is, staat er voor jullie weer een

legendarische VEK-skireis klaar!

Dit jaar trekken we erop uit naar Les Arcs. Om meer te weten te komen over dit prachtig ski-
gebied en de vele apres-ski activiteiten, raad ik je aan wat verder in het boekje te lezen. We
vertrekken vrijdag 3 februari 2012 en komen 8 dagen later op zondag 12 februari terug. Voor
mensen van eerste bachelor, die zaterdag nog examen hebben, worden extra bussen ingelegd

op zaterdag 4 februari.

Met dank aan de zotte onderhandelingskills van de VEK kunnen we ook dit jaar de skireis weer
aanbieden tegen een (iberstrakke prijs van €399, aarzel dus niet om je in te schrijven! Verdere

informatie hierover kan je in de rest van dit boekje vinden.

Concrete afspraken worden later nog meegedeeld! Er zal ook nog een infoavond plaats vinden
in de Yucca waar de nodige informatie rond betaling, tijdstippen en dergelijke meegedeeld zal

worden. Heb je nu al enkele prangende vraagjes? Stuur mij een mailtje op thomasv@vek.be

en ik zal zo snel mogelijk antwoord proberen geven!

Hopelijk tot op de piste,

Thomas
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Les Arcs

Het skigebied Les Arcs bestaat uit 4 dorpen: Les Arcs 1600, Les Arcs 1800, Les Arcs 1950 en Les
Arcs 2000. Dit prachtige skigebied bestaat dan ook uit maar liefst 106 pistes die in totaal
garant staan voor meer dan 200 km skiplezier. 1 van deze pistes, de Aiguille Rouge, is één van

de langste zwarte pistes in Europa.

Door de samenwerking met skikot verblijven wij in Les Arcs 1800, dit is het grootste en

populairste dorp van Les Arcs. Dit omwille van tal van restaurants, bars en shops die hier

aanwezig zijn, maar ook mede door zijn ideale ligging ten opzichte van de pistes.



In Les Arcs heb je voor elk
wat wils: voor de skiérs en
snowboarders die al graag
eens freestylen zijn er 3
funparken, al naar gelang je
niveau en er is zelfs een
halfpipe voor de echte

durvers.

Maar ook beginnende skiérs
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maken want voor hun zijn er enkele pistes speciaal voor beginners en een hele hoop blauwe

pistes waar je de kneepjes van het vak kan leren.

In het door ons aangeboden pakket zit standaard een skipas voor Les Arcs, maar mits een
kleine bijdrage is het mogelijk je skipas uit te breiden tot het hele gebied Paradiski goed voor

wel 425 km aan pistes, zodat je zeker niet verveeld raakt.

Andere activiteiten

Een dagje geen zin om te skién? Geen probleem! In Les Arcs heb je genoeg alternatieven om
je dag nuttig en plezant in te vullen, zo kan je bijvoorbeeld even relaxen in 1 van de spa’s,
schaatsen, zwemmen of fitnessen. Maar, je kan van de gelegenheid ook gebruik maken om
eens een minder alledaagse activiteit te doen, en bijvoorbeeld eens een wandeling op

sneeuwraketten te maken, een ijsgrot te bezoeken, of zelfs te gaan paragliden.



Onze verblijfplaats

Dit jaar verblijven we met de hele groep in
résidence charvet et villards. Dit complex
bestaat uit 5 gebouwen waarover onze
appartementen verdeeld zijn. Je kan er
genieten van een prachtig uitzicht en de
appartementen stralen zowel vanbinnen als

vanbuiten een authentieke sfeer uit. De

ligging is ook ideaal want deze gebouwen

bevinden zich op slechts 200m van de pistes en op wandelafstand van het centrum.

Elke kamer heeft een keuken met een oven, kookplaten, vaatwasmachine en een koelkast.
Een badkamer en een afzonderlijk WC en uiteraard ook een mooi balkon met fantastisch

uitzicht op het skigebied. In elke kamer is er ook een televisie aanwezig.

Er is een nabijgelegen zwembad, een bos en een ijspiste.

Ook de aanwezigheid van verschillende aprés-ski aangelegenheden ontbreken hier zeker niet.




Ski- en snowboardlessen

Nog nooit op de latten gestaan? Geen schande en geen paniek! Laat dit geen reden zijn om
niet mee te gaan! Elk jaar zijn er veel beginnende skiérs bij de VEK die hun eerste pasjes op de
skipiste zetten! Ben je al ervaren op de skipiste maar wil je toch nog wat bijschaven? Ook hier
wordt voor je gezorgd! Skikot biedt een uitgebreid lespakket aan om je de nodige skills te

leren:

Deze lessen zullen gegeven worden door gediplomeerde lesgevers van de Franse skischool.
Een pakket ski- of snowboardlessen zal bestaan uit 6 dagen waarop je telkens 2 uur en half les
zal hebben. Je zal opgedeeld worden in groepjes van +/- 8 personen. Deze lessen zullen

doorgaan in het Frans of Engels en zullen 99 euro kosten.
Les niveau:

Geef bij de boeking je ski- en snowboardniveau aan. Indien het skiles-niveau het toelaat, is het

op verzoek mogelijk bij elkaar in de skiklas geplaatst te worden

Skiles niveaus:

Beginner:

Je hebt nog nooit op ski’s gestaan of slechts een paar lessen op een kunstpiste gevolgd.

De basistechniek wordt op dit niveau aangeleerd.

Gemiddeld:

Je maakt stembochten of brede parallelbochten, gaat viot blauwe pistes af en vindt rood

al leuk.

Gevorderde:
Je maakt altijd parallel en ritmische korte bochten (‘wedeln’).

Je gaat vlot de rode piste af en vindt zwart ook al leuk.



Snowboardles niveaus:

Beginner:

Je hebt nog nooit op een snowboard gestaan of hebt slechts een paar lessen op de kunstpiste

gevolgd.

Gemiddeld:

je kan al bochten pakken en gaat vlot de blauwe pistes af. Rood lukt ook al degelijk.

Gevorderd:

Je kan alle pistes af onder alle sneeuwcondities en hebt wat off-piste ervaring.

Indien je nog vragen hebt in verband met het lesniveau, kan ja altijd een mailtje sturen naar

thomasv@vek.be of naar de infovergadering komen!
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De apres-ski

Natuurlijk is er ook plaats voor feest! De belangrijkste bar in Les Arcs is de Red Hot Saloon en

na een lastige dag skién zal je hier waarschijnlijk dan ook niet weg te slaan zijn.

De Red Hot Saloon bevindt zich vlak bij onze gebouwen en heeft een groot terras. Hier kan je
tussen 2 afdelingen door terecht voor een snelle hap. Of je kan hier met een frisse pint in de
hand al je skiavonturen delen met je vrienden.

’s Nachts breekt het feest hier echt helemaal los met wilde feestjes tot in de vroege uurtjes.

Naast de apres-ski activiteiten die de skikot animatoren voor jullie zullen voorzien in de Red
Hot Saloon, zal de VEK natuurlijk ook instaan voor de nodige onstpanning! Verwacht jullie
maar aan een jeneverrodel, een skicantus, een Duvel aprés-ski, een snowbbqg en tal van

andere activiteiten.

Plezier gegarandeerd dus!
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Enkele sfeerbeelden...
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Tarief

De VEK heeft druk onderhandeld met Skikot om jullie een skireis aan te bieden aan een zeer
scherpe prijs. Het basistarief van de skireis bedraagt €399.

Maar wat zit er nu allemaal in deze prijs?
v Vervoer heen en terug Royal Class Autocard
Skipass 6 dagen Les Arcs
Bagagedepot
Jeneverrodel
Snow BBQ
Onbijt bij aankomst
Verblijf in Résidence charvet et villards
Duvel Apres Ski

Skicantus
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Reisbegeleiding

Verzekeringen

Annulatieverzekering: voor 24 euro ben je verzekert tegen eventuele problemen waardoor je
niet op skireis zou kunnen vertrekken. Voorbeelden hiervan zijn: ziektes, overlijden van

familieleden tot in de 2° graad, ...

Reizverzekering (30 euro): deze dekt de kosten die ontstaan wanneer je “pech” hebt tijdens je
reis. Een aantal voorbeelden zijn: kosten voor verlies, beschadiging en diefstal van bagage,
medische kosten, kosten voor hulpverlening, etc. Voor de exacte voorwaarden verwijzen we
je door naar de website van Europese Verzekeringen. Skikot raadt je aan goed verzekerd op

vakantie te gaan!
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Skipasuitbreidingen

Uitbreiding skipassen

e Uitbr. Skipas Les Arcs 6 dagen (zo-vr) Inclusief
e Uitbr. Skipas Les Arcs 7 dagen (zo-za) €39
e Uitbr. Skipas Paradiski 6 dagen (zo-vr) €49
e Uitbr. Skipas Paradiski 7 dagen (zo-za) €89
Materiaalverhuur

Ski-/Snowboardhuur Les Arcs

e Geen materiaalhuur €0

e Skimateriaal classic €69
e Skimateriaal premium €89
e Skimateriaal expert €109
e Ski’s only classic €49

e Ski’s only premium €69

e Ski’s only expert €89

¢ Snowboard materiaal premium €89

e Snowboard materiaal expert €109
e Snowboard only premium €69
e Snowboard only expert €89
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Infovergadering

Er zal een infovergadering plaatsvinden in de yucca voor mensen die nog vragen hebben! De
datum en het exacte uur zullen nog via de weekinfo worden medegedeeld. Dringende vragen

mogen gestuurd worden naar thomasv@vek.be !

Inschrijven

Overtuigd? Inschrijvingen zullen online gebeuren via het groepenportaal. Hiervoor stuur je

best eerst een mailtje naar thomasv@vek.be dan kijken we ervoor dat je de juiste codes en

inlog krijgt.

Tot slot!

Vraag het aan de vele studenten die reeds meegingen op skireis met de VEK en nog steeds
studeren aan onze faculteit. Het is een onbeschrijfbare ervaring waar je vele echte vrienden
en collega studenten economie leert kennen! De perfecte combinatie van ski-inspanning en
feest-ontspanning na de harde eerste examenperiode van kerst. Ooit al een Naked Mile
geskied? Een jeneverrodel meegemaakt? In een skicantus meegezongen? Aarzel niet en kom

onze fijne bende vervoegen!
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